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Vézeny pan minister,

obraciam sa na Vas s opakovanou ziadost'ou o prijatie k rieSeniu situacie v
odbore vSeobecného lekarstva, ktord sa stava neustale nalichavejSou. Na stretnutiach
na MZ v nedavnej minulosti — prijatiach u generalneho riaditela MZ SR, u riaditel’ky
odboru vzdelavania som prezentoval problematiku odboru VLD. V¢itane
nepriaznivého demografického vyvoja lekarov odboru VLD a v redlnom zivote temer
znemoznenej edukdcie, s ndvrhmi na rieSenie problematiky. Predbezne bez zrejmého
pozitivneho dopadu na systémové zmeny v neustéale sa zhorSujicej situdcii.

Mimo mnohych d’alsich peripetii, kvariacich odbor VL je nalichavym
problémom poskytovania zdravotnej starostlivosti nepriazniva vekova Struktura
lekarov odboru VLD nevhodna geograficka distribucia v podmienkach SR. Uz dnes
je realitou nedostatok VLD, hrozi kolaps siete VLD. Udaje, ktoré som opakovane
poskytol MZ, prezentoval na odbornych forach st potvrdenim stucasného stavu.

V nedavnej minulosti sa objavila nddejnd moznost’ rieSenia edukacie VLD
grantom z EU, kompetencie boli delegované na VUC napriek upozorneniam
o moznostiach vhodnejSich rieseni. Podl'a opakovanych negativnych signalov

z praxe jeho realizécia nesmerovala k podpore PAS, odboru VLD.



Z pohladu vychovy VLD pretrvavajicim problémom edukacie je moznost’
prijatia do zamestnania pre nevyhnutnost’ absolvovat’ spolo¢ny internisticky kmen,
podobne aj v moznosti absolvovat’ d'alSie Specializa¢né Stddium - prax na
oddeleniach a ambulanciach. Tento stav prakticky staZuje, ba aZ temer
znemozZnuje ziskavanie novych kolegov pre Specializaciu v odbore VLD.

Naposledy sme v odbore VLD zaregistrovali snahu MZ (nekonzultovant
s hlavnym odbornikom MZ, katedrami VL na LF) riesit’ problém chybania VLD
Vestnikom MZ SR zo dia 1. Septembra 2011 ¢iastka 19-31, ro€nik 59 - Doplnkova
odborna priprava pre ziskanie Specializacie v Specializacnom odbore vSeobecné
lekarstvo. VyhlaSka umoznuje lekarom, ktori vykonali atestaciu z roznych
medicinskych odborov, aby po absolvovani 6 mesa¢ného Studijného pobytu na
pracovisku vSeobecného lekara pre dospelych a 14 dni vo vzdelavacej ustanovizni,
mohli vykonat’ atestaént skuSku z odboru VL. Takéto tprava Specializacnej pripravy
je v rozpore s obsahom samotnej Specializacnej pripravy, prvotné signdly hovoria
skor o nepriamom ruSeni odboru VLD, co je v rozpore so snahami EU a ¢o urcite
nebolo zdmerom tvorcu vyhldsky. Nepochybujeme o profesionalnej urovni inych
medicinskych odbornikov, inych $pecializacii vo vlastnom odbore, ale VLD, ako
samostatny medicinsky odbor, ma platni koncepciu odboru a platné podmienky pre
Specializac¢nu pripravu. Predpokladom uspesného absolvovania atestacie z odboru VL
je vykonanie Specializacnej pripravy v predpisanom rozsahu — spolo¢ny
internisticky kmern v trvani 24 mesiacov, nasledne d’alSie Specializa¢né studium
- prax na oddeleniach a ambulanciach - v trvani 15 mesiacov. Dizka trvania
Specializacného Studia SR na zaklade rozhodnutia Akreditacnej komisie MZ SR
na d'alSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov je 3 roky a 3 mesiace. Nikto

nepochybuje o odbornosti lekarov SAS - internistov a jeho nadstavbovych -



resp. ¢iastkovych odborov v rozsahu vnutorného lekarstva, ale otvara sa d'alsi
rozmer problému - kolegovia odbornici - napriklad v chirurgickych odboroch
maju odliSnu pripravu - spolo¢ny chirurgicky kmen (a to neuvadzam vsetky
d'alSie vo vyhlaske citované odbornosti) ktora nevytvara predpoklady pre
skvalitnenie prace VLD. Obdobnych problémov obsiahnutych v komentovane;j
vyhlaske je urcite viac, rozhodne si vyzaduju zasadné a systémové rieSenie.

Podrla dostupnych informacii bola Vyhlaska MZ prijata bez konzultacie s
hlavnym odbornikom MZ SR pre VLD, s reprezentdciou odboru VLD, SLK, ASL
SR, katedrami VL na LF, odbornou spolo¢nostou VLD.

Dovol'ujem si poznamenat’, Ze komentovana vyhlaska bola po jej zverejneni
predmetom diskusie katedier VL SZU, LF Martin, Kosice, ktoré su obdobného
nazoru, podobne sme mali moZnost’ zachytit mnozZstvo negativnych signalov z praxe.
Kriticka situéacia vekového zlozenia VLD potrebuje komplexné a systémové riesenia,
podmienujlce vzostup kvality zdravotnej starostlivosti. Skratenie a ziiZenie
$pecializacnej pripravy VLD takymto rieSenim urcite nie je, podl'a nam dostupnych
informécii nezodpoveda koncepcii vychovy VLD v EU, situaciu v PAS zrejme
podstatne zhorsi.

Vazeny pan minister, z vyssie uvedenych dovodov Vas Ziadam osobntl
konzultaciu situacie v odbore VLD, umoziiujucu systémové rieSenia. Predbezne
Vam tlmo¢im nazor odbornej verejnosti, aby uc¢innost’ predmetného ustanovenia
Vestnika MZ SR bola s okamzitou platnostou pozastavend. Hlavny odbornik MZ,
katedry VL, odborna spolo¢nost’, SLK, ASL SR Vam ponukaju spolupracu,
sktsenosti a jasné predstavy o rieSeni.

V aktudlnom cCase sa zdd, ze vhodnym priestorom pre prezentovanie

nazorov MZ SR moéze byt i osobnd ucast’ predstavitelov MZ SR



na XXXII. Vyrocnej konferencii SSVPL SLS, ktora sa kond v Stary Smokovec,
hotel Bellevue 13.10.2011 - 15.10.2011. Panelova diskusia — forma workshop je
naplénovand na 13.10.2011 na 16.00. hod. pod nazvom ,,Pritomnost’ a budiucnost’
VL na Slovensku. Vzdelavanie. Financovanie.*
DalSou moZnost’ou je 32. Jesenny kongres SSVLD SLS v Ziline,

Hotel Holiday Inn, ktory bude prebiehat’ v diioch 14. oktébra az 15. oktébra
2011. Na sobotu 15.10.2011 na 10.30 hod. je naplanovany blok prezentacii pod
nazvom ,, Postgraduilne vzdelavanie v§eobecnych lekarov v krajinach
Euroépskej Unie.

Zaverom si dovol'ujem upozornit’, ze v ditoch 4.10. az 11.10.2011 budem
vycestovany mimo SR, v ditoch 13., 14., 15. 10.2011 budem ucastnikom
a prednasajucim na uvedenych podujatiach, v d’al§ich diloch som samozrejme

k dispozicii po predbeznom skonzultovani terminu prijatia.

prof. MUDr. Jan Gajdosik, PhD.



